Krag tematyczny: Ziemia— nasza planeta

Temat: Ciekawe miejsca na Ziemi
Poniedziatek: 20.04.2020

Cele Dziecko:

podejmuje wtasng aktywnos¢ poznawczg
sktada obrazek z czesci,

rozwigzuje zagadki o tematyce przyrodniczej

dokonuje analizy stuchowej wyrazéw y postuguje sie jezykiem polskim w mowie zrozumiatej dla
dzieci i dorostych

nazywa zwierzeta mieszkajgce w rdznych czesciach swiata
zna drukowane litery ,G”, ,g”, odczytuje proste wyrazy
eksperymentuje rytmem i gtosem

odtwarza styszane dzwieki

odrdznia elementy realne od $wiata fikcji

Co to za miejsce? — rozwigzywanie zagadek stownych. Rodzic czyta dziecku zagadki o réznych
srodowiskach przyrodniczych, jak np. las, tgka, park, rzeka, wyspa, morze.

Bywa sosnowy, brzozowy bywa, jest stary albo mtody. A na wakacjach chetnie w nim zrywasz
poziomki i jagody. (las)

Zielony dywan, na nim kwiatow tyle. Pijg z nich nektar pszczoty, osy i motyle. (tgka)

S w nim trawniki, fontanna nawet. Sg drzewa, krzewy i mnéstwo tawek. (park)

Podczas pogody btekitem sie mieni. A podczas sztormu burzy sie i pieni. (morze)

Dazy w prawo, w lewo lub ptynie na wprost, lecz by jg przekroczyé, trzeba znalezé most. (rzeka)
Zamieszkana lub bezludna mata albo spora, gdzies na srodku oceanu, morza lub jeziora. (wyspa)
Dziecko proponuje rozwigzania zagadek.

Zabawy stowami — analiza stuchowa wyrazow. Dziecko wyklaskuje, wystukuje, wytupuje sylaby;
wyrodznia gtoski w nagtosie; odgaduje wyrazy wypowiadane sylabami przez rodzica, np. mo-tyl, zy-ra-
fa, fo-ka; wyszukuje rymy do nazw zwierzat: pszczota — kota; zyrafa — szafa; foka — sroka.



Podrézujemy- zabawa nasladowcza.
Dziecko wybiera sie w podréz réznymi pojazdami, nasladuje ruchy i dzwieki, ktére pojazdy wydaja.

Gdzie mieszkajg zwierzeta? — zabawa edukacyjna z kartg pracy. Dziecko opowiada, co widzi na
ilustracjach, nazywa zwierzeta wystepujgce w réznych czesciach $wiata, przykleja zwierzeta z
wyklejanki we wtasciwych miejscach. Na koniec dokonuje samooceny. Srodki dydaktyczne:KP3 s. 26

Nasza planeta — ¢wiczenie spostrzegawczosci, uktadanie puzzli. Dziecko oglada i opisuje ilustracje z
,Wyprawki”, a nastepnie odwraca kartke na drugg strone i rozcinajg po przerywanych liniach, tak
aby po jednej stronie powstaty kartoniki z literami, a po drugiej puzzle. Nastepnie samodzielnie
uktada ilustracje ,Nasza planeta”. Po zabawie puzzlami dziecko chowa pociete elementy karty do
podpisanej koperty by mdéc wréci¢ do ponownego uktadania puzzli lub przyklei¢ puzzle do kartki

tworzac ilustracje ,,Nasza planeta”. Srodki dydaktyczne: Wycinanka nr 28 ,,Nasza planeta — puzzle”,
podpisana koperta.

Zabawy z literami ,G” i ,,g” — zapoznanie z obrazem graficznym liter i zabawy z literami. Rodzic
prezentuje wyglad litery. Dziecko rysuje jg palcem w powietrzu i na dywanie. Rodzic pyta: Czy sq w
naszej grupie dzieci, ktérych imiona, nazwiska zaczynajg sie gtoska ,,g”? A moze w naszej rodzinie
mamy kogos o imieniu rozpoczynajgcym sie gtosky ,,G” ? Czy znasz zwierzeta, ktére maja w nazwie
gtoske ,g”? Wymien ich nazwy (ge$, gasienica, gofab, goryl, gekon, gronostaj, gawron, gazela,
papuga, tygrys, stonoga, legwan. Nastepnie rodzic prezentuje dziecku (o ile ma w domu) globus,
informuje, do czego stuzy, odwotuje sie do doswiadczen dziecka i demonstruje napis GLOBUS. Na
koniec dziecko rysuje po $ladzie goryla i gwizdek na karcie pracy. Opowiada co widzi na obrazku i
jaka literg rozpoczynajg sie wyrazy. Otacza petlami wszystkie litery ,,g” w wyrazach. Rysuje w
okienku obrazek, ktérego nazwa zaczyna sie ,,g” i dokonuje samooceny. Doktada kolejng kartke do
ksigzeczki z literami.  Srodki dydaktyczne: globus, KP3 s. 61, kredki.



Temat : Wyruszamy w podroéz
Wtorek: 21.04.2020

Cele Dziecko:

doskonali sprawnos¢ manualng

przyswaja wiedze na tematy przyrodnicze
uczestniczy w zabawach ruchowych
eksperymentuje podczas zabawy badawczej
kresli figury i znaki literopodobne

wykonuje ¢wiczenia ksztattujgce prawidtowg postawe
odrdznia elementy swiata fikcji od rzeczywistosci
przelicza elementy na ilustracji

doskonali umiejetnosci wokalne i oddechowel
rozwija poczucie rytmu

wyzwala twodrczg aktywnosé ruchowg przy muzyce.

Wycieczka do Wtoch - praca z map3 i opowiadanie rodzica.

Rodzic opowiada o pewnym kraju w Europie i obrazuje to ilustracjami: Jest taki kraj, ktdry na mapie
swoim ksztattem przypomina but. Jest tam bardzo ciepto, rosnie piekna roslinnos¢, np. wielkie pola
lawendy i pachnacych ziét. Mndstwo turystow odwiedza ten kraj, gdyz znajduje sie tam duzo
ciekawych zabytkéw, np. Koloseum czy Krzywa Wieza w Pizie. W tym kraju znajduje sie tez Watykan —
mate panstwo, w ktdrym mieszka papiez. Czy juz wiesz jak nazywa sie panstwo, o ktérym
opowiadam? (dziecko odgaduje i odszukuje charakterystyczny ksztatt buta na mapie). Tak, ten kraj
to Wtochy, ktére styng ze smacznej i zdrowej kuchni; mieszkarncy jedzg duzo makarondéw i warzyw,
ich przysmakiem jest réwniez pizza. Tutaj urodzit sie autor znanej bajki dla dzieci o drewnianym
chtopcu, ktéremu urdst dtugi nos. (Pinokio) Chce Was dzisiaj zabrac na wycieczke do Wtoch, gdyz w
tym kraju znajduje sie cos$ niesamowitego, co czesto straszy mieszkarncéw, ale jednoczesnie jest
bardzo ciekawym zjawiskiem(wulkan). Mysle, ze najszybciej bedzie mozna przemiescic¢ sie do Wtoch
samolotem. Nastepnie dziecko wraz z rodzicem odnajdujg na mapie Europy Polske i Wiochy,
wskazujg droge miedzy tymi dwoma krajami.

Samoloty — zabawa ruchowa ksztattujgca postawe.

Dziecko udaje samolot: — lezgc na brzuchu, unosi nad podtogg wyprostowane i wyciggniete w bok
rece — skrzydta samolotu; — w pozycji jak wyzej przenosi rece w przdd i kreci dtonig wokét przed



gtowg (wtgczanie motoru); — lezgc na brzuchu, unosi nogi nisko nad podtogg (ogon samolotu); —
wstaje i, trzymajgc wyprostowane, wyciggniete na boki rece, biega na palcach po mieszkaniu (lot
samolotu); — ktadzie sie na brzuchu, trzymajgc wyprostowane, wyciggniete w bok rece nad podtoga
(lgdowanie samolotu); — opuszcza rece na podtoge i wktada je pod brode (samolot odpoczywa).

Po zabawie rodzic obwieszcza dotarcie do celu — wita dziecko ,,na lotnisku” pozdrowieniem w jezyku
wtoskim: Buongiorno (czytaj: bondziorno).

Wulkany — ogladanie ilustracji.

Rodzic rozmawia z dzieckiem: Co to sg wulkany? Dlaczego s3 niebezpieczne? (wyptywajgca z wulkanu
lawa niszczy wszystko, co staje na jej drodze — zwierzeta, ludzi, cate miasta). Wyjasnia pojecia:
,lawa”, ,magma”, ,erupcja”. Opowiada o tym, ze we Wtoszech znajdujg sie cztery czynne wulkany, a
najbardziej znane to Etna i Wezuwiusz.

Czy to wulkan? — zabawa badawcza i zabawa edukacyjna z kartg pracy. Rodzic proponuje
przygotowanie wulkanu. Na stole uktada: duzy talerz, taca, szklanka, folia aluminiowa, tasma
dwustronna lub klejaca, kubek. Dziecko wykonuje polecenia rodzica: Na talerzu ustawiamy szklanke
lub plastikowy kubek. Przytwierdzamy go do dna tasma klejaca. Folig aluminiowg owijamy talerz wraz
ze szklankga. W folii na szklance robimy dziure i zawijamy brzegi folii na brzegu szklanki. ,, Wulkan”
ustawiamy na tacy. Do ,wulkanu” wlewamy dwie tyzki wody, dodajemy odrobine farby plakatowej w
wybranym intensywnym kolorze, wsypujemy tyzke sody oczyszczonej, kilka kropel ptynu do mycia
naczyn i mieszamy, az sktadniki sie rozpuszcza. Do osobnego kubka nalewamy dwie tyzki octu i
jednym ruchem wlewamy ocet do wnetrza ,wulkanu”. Po wykonaniu tych czynnosci nastepuje
,wWybuch lawy” w postaci piany. Rodzic pyta: Jak to sie stato? Jak powstata ,lawa”? Czy tak wyglada
prawdziwy wulkan i prawdziwa lawa? — te pytania powinny wywofa¢ swobodne wypowiedzi dziecka.
Rodzic podsumowuje: Piana to babelki napetnione dwutlenkiem wegla, ktéry powstat w wyniku
reakcji octu (ktory jest kwasem) z sodg oczyszczong (zasadg). Poza wyglagdem ma niewiele wspdlnego
z prawdziwym wybuchem wulkanu. Na koniec dziecko rysuje po $ladzie wulkan i koloruje obrazek.
Srodki dydaktyczne: KP3s. 32, kredki

Uwaga! Rodzic przypomina, ze nawet najprostsze doswiadczenia
nalezy wykonywac z udziatem dorostych!

W ramach podsumowania wiadomosci dziecko odpowiada na pytania: Gdzie mozna zobaczy¢
wulkany? Co sie dzieje, kiedy wybuchajg?.

Plecaki — zabawa edukacyjna z kartg pracy. Dziecko koloruje plecaki podréznikdw wedtug instrukcji,
otaczajg odpowiednimi kolorami przedmioty niezbedne w podrdzy do cieptych i zimnych krajow.
Zadanie dodatkowe to odpowiedz na pytanie, ktére przedmioty mogg przydac sie jednemu i
drugiemu podrdznikowi i dlaczego.  Srodki dydaktyczne: KP3 s. 32, kredki

Egzotyczny obrazek — zabawa edukacyjna z kartg pracy. Dziecko wyszukuje na obrazkach réznice i
zaznacza je krzyzykiem. Przelicza elementy na ilustracji.  Srodki dydaktyczne: KP3 s. 33, kredki



Zabawa w Pinokia — quiz ,,prawda czy fatsz”. Rodzic podaje zdania prawdziwe i fatszywe, dziecko
odpowiada na nie gestem: prawda — tapie sie za nos; fatsz — pokazuje, jak nos sie wydtuza.
Przyktadowe zdania:

Etna to wulkan. (prawda)

Wtochy na mapie ksztattem przypominajg but. (prawda)

WHtosi lubig pizze i makarony. (prawda)

Lawa to sos do makaronu. (fatsz)

Cztery zywioty — nauka piosenki i zabawa rytmiczna przy piosence.

https://YOUtU.be/nC2eTWDOMTA

1.Powietrze, ogien, woda i ziemia
Cho¢ nasze zycie ciggle sie zmienia
Esencja $wiata zywioty cztery

Potezne sity trzymajq stery

2.0to modj zywiot oto powietrze
Przybywaj do nas szalony wietrze
Bywam gwattowna i swego pewna

Cho¢ delikatna ulotna i zwiewna

3.Potrafie koi¢ jak gorski strumien
Potezng sitg by¢ umiem
To co wam powiem nie jest odkryciem

Woda jest sitq, woda jest zyciem

4.0gien to $wiatto ciepto nam daje
Cho¢ z nim bezpiecznie to stowo daje
Moze sie zdarzy¢ ze w jednej chwili

Zywiot potezny mocno Cie zmyli

5.Chociaz dokota wszystko sie zmienia

Stateczna zawsze zostaje ziemia


https://youtu.be/nC2eTwD0MTA

Daje moc zycia daje oparcie

Dzisiaj $piewamy o tym otwarcie

6.Cztery zywioty to nasze moce
Przez dni stoneczne i ciemne noce
Dzieki harmonii zycie tworzymy

Dla dobra $wiata sity faczymy

Po wystuchaniu piosenki dziecko z rodzicem omawia jej tresé. Uczy sie stow i melodii, powtarzajac
fragmenty po dorostym.

Zabawa ruchowa przy piosence:

Zwrotka 1,3,5- obrét w koto, po dwu wersach zmiana kierunku
Zwrotka 2 krok do przodu, krok do tytu

Zwrotka 3 krok w prawo, krok w lewo

Zwrotka 6 krok w tyt krok w przéd

Piosenke mozna $piewac z pomponami badz z instrumentami perkusyjnymi znajdujgcymi sie w domu
(pudetka, grzechotki, patyki, butelki)

Przed rozpoczeciem zabawy kazde dziecko robi dwa pompony z pocietych paskéw krepiny w
dowolnym kolorze. Na jeden pompon bedzie potrzebnych 10-20 paskdw. Aby zrobi¢ rgczke do
trzymania, mocno skreca sie koncowki. W kazdej dtoni dziecko trzyma jeden pompon. Dziecko
improwizuje ruch: chodzi, biega, obraca sie i porusza pomponami zgodnie z tempem i charakterem
utworu.



Temat: Dinozaury oraz zwierzeta i rosliny na Ziemi.
Sroda: 22.04.2020

Cele Dziecko:

poprawnie wypowiada sie na okreslony temat

odpowiada na pytania

doskonali sprawnos¢ manualng podczas zabawy plasteling

przelicza elementy

okresla kierunki i ustala potozenie przedmiotéw w stosunku do wtasnej osoby
stucha z uwagg opowiadania

wykonuje podstawowe ¢wiczenia ksztattujgce nawyk utrzymania prawidtowej postawy

Zgadnij, co to — rozmowa na temat dinozaurdw. Na stole lezy ilustracja dinozaura przykryta
szeScioma paskami biatego papieru. Paski sg ponumerowane od 1 do 6. W miseczce znajdujg sie
karteczki — losy z napisanymi w srodku cyframi 1-6. Dziecko wycigga losy i zgodnie z wylosowang
cyfrg odkrywa paski papieru. Po kazdym odkryciu nastepuje préba odgadniecia, co znajduje sie na
ilustracji. Nastepnie rodzic odwotuje sie do wiedzy dziecka, zadajac mu pytania: Co to jest dinozaur?
(zwierze prehistoryczne, gad), Jakie znasz nazwy dinozauréow? (stegozaur, diplodok, tyranozaur),
Czym sie zywity dinozaury? (rosliny, zwierzeta), Skad sie braty mate dinozaury? (wykluwaty sie z jaj
znoszonych przez duze dinozaury).

Skad wiemy, ze dinozaury zyty na Ziemi? Dziecko podaje propozycje odpowiedzi na postawione w
tytule zajec¢ pytanie. Rodzic wyjasnia, kim jest paleontolog — to naukowiec zajmujgcy sie badaniem
kosci i szczatkdw zwierzat i roslin znajdujacych sie w skorupie ziemskiej. Dzieki pracy paleontologéw
wiemy, jak wygladaty dinozaury i czym sie zywity.

Jeste$smy dinozaurami — zabawa ruchowa nasladowcza. Dziecko na chwile zamienia sie w
prehistoryczne gady i przy dzwiekach muzyki wykonuje polecenia rodzica: — Dinozaury skubig licie z
czubkéw najwyzszych drzew — wspinanie sie na palce i wycigganie szyi; — Dinozaury szukajg jedzenia —
gtosne stgpanie po pokoju i wydawanie groznych dZzwiekéw; — Dinozaury stajg do walki z
przeciwnikiem — sitowanie sie z rodzenstwem lub rodzicem; — Dinozaury uciekajg przed drapieznym
dinozaurem — bieg na pietachl

Bawimy sie w paleontologéw — zabawa plastyczna. Dziecko otrzymuje po dwa wateczki plasteliny w
jednakowym kolorze. Wyrabiajg je w dtoniach tak, by plastelina zmiekfa. Nastepnie delikatnie je
sptaszcza i odciska (badz rysuje wykataczkg) w plastelinie matg figurke dinozaura. Poréwnuje wyglad
figury z jej odciskiem. Mozna zaproponowac ulepienie sylwety dinozaura wg wzoru zdjecia i



poréwnac . Zamiast plasteliny rodzic moze przygotowacé mase solng, woweczas dziecko bedzie miato
dodatkowe zadanie-pomalowac dinozaura farbami.

Swiat dinozauréw — zabawa edukacyjna z kartg pracy. Dziecko przyglada sie ilustracji, odszukuje
szkielety dinozauréw na dole strony i odpowiada na pytanie, gdzie mozna takie szkielety odnalez¢ i
skad wiemy, jak wygladaty dinozaury. Przelicza jaja znajdujgce sie przy dinozaurach i dorysowuje
brakujace. Odszukuje na ilustracji i nazywa zwierzeta zyjgce wspotczesnie. Prébuje odpowiedzieé na
pytanie, dlaczego one ocalaty, a dinozaury wyginety. Srodki dydaktyczne: KP3 s. 28-29, kredki

Minikoncert zyczen — indywidualne sSpiewanie lub mruczenie wybranych przez dziecko piosenek.
Rodzina ma za zadanie podac¢ tytut utworu.

Rosliny i zwierzeta na Ziemi — pogadanka i zabawa dydaktyczna. Rodzic zwraca uwage na to, ze
rosliny i zwierzeta sg bardzo potrzebne w przyrodzie i cztowiek musi o nie dbaé. Nie wolno niszczy¢
zwierzat i roslin, ktdre wydajg sie niebezpieczne. Przyktady:

Zmija spotkana podczas wedréwki na gérskim szlaku nie zrobi nam nic ztego, trzeba jg tylko omingé z
daleka, a nie zabijac.

Muchomor — mimo ze jest trujgcy, nie wolno go deptaé. Rodzic zacheca dziecko do swobodnych
wypowiedzi na temat roslin i zwierzat, zapoznaje z wybranymi gatunkami roslin i zwierzat z catego
Swiata. llustruje swoje opowiesci zdjeciami.

Przyktady ciekawostek o roslinach wraz z zadaniami dla dziecka- do wyboru przez rodzica:

Sekwoja — najwyzsze drzewo, ro$nie w Kalifornii w Ameryce, jest to drzewo iglaste. Jest chronione,
znajduje sie w specjalnym parku. Ma 9 m srednicy. Zadanie dla dziecka: Prosze wyszukac¢ na globusie
lub mapie Ameryke. Rodzic odmierza miarkg krawieckg 9 m sznurka i wraz z dzieckiem uktadajg z
niego koto na podtodze, nastepnie ustawiajg sie dookota i wyobrazajg sobie, ze w ten sposdb
obejmuja to olbrzymie drzewo.

Muchotéwka — ta roélina to $wietny mysliwy. Zyje najczesciej w Ameryce Pétnocnej (dziecko
odszukuje kontynent na globusie lub mapie). Poluje na owady i je pozera. To mata roslina, ale bardzo
grozna dla owaddw, bo jej liscie sg zakoriczone zebami. Lis¢ sktada sie na pét w momencie, gdy
usigdzie na nim owad, i otwiera dopiero wtedy, gdy owad zostaje strawiony, czyli catkowicie
zjedzony. Zadanie dla dziecka: ,,zamienia sie w muche” i bzyczac, biega po mieszkaniu. Na hasto:
Muchotéwka! — staje w bezruchu.

Pustynna o$Smiornica — na afrykanskich pustyniach zyje roslina, ktéra przypomina osmiornice
(dziecko wyszukuje Afryke na globusie lub mapie). Z krétkiego pnia, ktérego nie widaé, wyrastajg
dtugie liscie wygladajace jak macki o$miornicy. Nie potrzebuje duzo wody. Zadanie dla dziecka: Na
duzym arkuszu papieru dziecko odciska kciukami plamy, bedg to tutowia o$miornic, nastepnie
palcem maczanym w farbie plakatowej domalowuje osmiornicom macki.



Kaktusy to bardzo ciekawe rosliny. Mozemy je spotka¢ wszedzie tam, gdzie dla innych roslin jest za
gorgco. W swoich miesistych todygach kaktusy potrafig magazynowac wode. Dzieki temu mogg
przezyé w bardzo suchym, surowym klimacie, tam gdzie deszcz jest prawdziwg rzadkoscia. Ze
wzgledu na ogromna réznorodnos¢ ksztattdw i urode kwiatédw wielu ludzi kolekcjonuje kaktusy.
Zadanie dla dziecka: formowanie z plasteliny watkdéw lub kulek i wbijanie do nich matych kawatkéw
wykataczek. Gotowy kaktus dziecko przykleja do tekturowej podktadki.

Przyktady ciekawostek o zwierzetach wraz z zadaniami dla dziecka - do wyboru przez rodzica:

Wielbtady. Wielbtady zyjg na pustyniach. Mogg by¢ jednogarbne lub dwugarbne. Te zwierzeta mogg
catymi tygodniami zy¢ bez wody, gdyz bardzo oszczednie nig gospodaruja: nie pocg sie ani nie
wydalajg jej z odchodami. Wystarcza im wilgo¢ zawarta w pokarmie. Wielbtad pije rzadko, ale bardzo
duzo na raz — w ciggu 10 minut moze wypi¢ 100 litréw wody. Dziecko napetnia litrowy stoik wodg z
kranu. Rodzic wyjasnia, ze wielbtad jednorazowo wypija 100 takich stoikdéw. Wielbtagd ma mate i
zatkane dziurki w nosie, chroni go to przed dostaniem sie piasku do nosa. Zadanie dla dziecka:
dziecko ,zamienia sie w wielbtgda” — maszeruje po dywanie z woreczkiem do éwiczen
gimnastycznych na plecach (woreczek mozna zamieni¢ poduszka, kocykiem).

Koliber to najmniejszy ptak swiata. Najmniejszy, ale tez najszybszy. Jest wielkim zartokiem.
Najmniejsze gatunki majg wielkos¢ 57 mm, ale s3 tez takie, ktore osiggajg wielkosé 22 cm dtugosci
(warto przedstawi¢ rozmiary dziecku, np. uzywajgc kartki w kratke). Najmniejsze wazg 2 g, ale sg tez
okazy dziesiec razy ciezsze. Zjadajg w ciggu dnia bardzo duzo pokarméw, nawet trzy razy wiecej, niz
wazy ich ciato. Sg najszybszymi ptakami $wiata — osiggajg predkos¢ 120 km/h (tyle, ile samochdd na
autostradzie). Zadanie dla dziecka: rodzic uderza dtonig w stét. Dziecko ,zamienia sie w matego
kolibra” i porusza sie po mieszkaniu rytmicznie, szybko ruszajgc rekami zgietymi w tokciach (z dtorimi
wsunietymi pod pachy). Gdy uderzanie w stét cichnie, rodzic podaje hasto:” Kwiaty” — dziecko
koliber zatrzymuje sie, uktada z dtoni dzidbek (dtonie utozone wzdtuz jedna na drugiej) i udaje, ze
spija nektar z kwiatéw.

Kameleon — nazwa tego zwierzecia pochodzi z jezyka greckiego i znaczy ,lew na ziemi”. To duza
jaszczurka, ktdra stynie ze zdolnosci do zmiany ubarwienia, dtugiego jezyka i oryginalnych ksztattéw
ciata. Jej oczy poruszajg sie niezaleznie od siebie, czyli kazde oko moze patrze¢ w inng strone.
Kameleon ma lepki i dtugi jezyk, ktérym poluje, wyrzucajgc go na odlegtosé, wtedy ofiara przykleja sie
do niego. Mowi sie, ze kameleon zmienia barwe w zaleznosci od otoczenia, w jakim sie znajduje, a to
nieprawda. Kolor skory kameleona zmienia sie w zaleznosSci od stanu emocjonalnego (gdy jest
spokojny, przybiera barwe niebieskga, gdy jest podenerwowany lub podekscytowany czyms —
czerwong lub z6ttg) oraz temperatury ciata (gdy jest ciepto, skora jest bardziej zielona, gdy chtodniej
— robi sie szara). Zadanie dla dziecka: na talerzyku lezg chrupki kukurydziane lub ryz preparowany.
Zadaniem dziecka jest zdobycie pokarmu jak kameleon, bez uzycia rgk, za pomoca jezyka, do ktérego
przylepiajg sie chrupki.

tosos to ryba, ktdrg mozna spotkac w réznych miejscach na Ziemi, np. w rzekach Ameryki Pétnocnej
oraz w Europie (dziecko wskazuje na globusie lub mapie kontynenty). tososie podczas rozrodu



wedrujg z morza do rzek, czyli odwrotnie, pod prad, a podczas tej wedréwki nic nie jedza. Zadanie dla
dziecka: ¢wiczenie logopedyczne — dziecko robi ,ryjek”, wysuwajgc wargi do przodu jak u rybki, i
porusza nim bezgtosnie, nastepnie przechodzi w usmiech (éwiczenie warg).

tabedz — to gatunek ptaka wodnego, zamieszkujgcy Europe, Afryke oraz Azje (nalezy wyszukaé
kontynenty na globusie lub mapie). tabedzie sg jednymi z najciezszych ptakéw, a mimo to potrafig
lataé. Sg bardzo wiernymi zwierzetami — dobierajg sie w pary na cate zycie. Dziecko odpowiada na
pytania: Gdzie mozemy spotkac tabedzia? (w parku na stawie, nad jeziorem). W ktdrej basni
wystepuje ten piekny ptak?



Temat: Pod wodg i pod ziemig
Czwartek 23.04.2020

Cele Dziecko:

rozpoznaje litery

eksperymentuje podczas zabawy badawczej

uwaznie stucha wiersza

przyporzadkowuje zwierzeta do srodowisk przyrodniczych
wykonuje eksperymenty jezykowe

rozwija poczucie rytmu i umiejetnosci wokalne

uwaznie stucha

Zabawy literami — utrwalenie poznanych liter. Dziecko losuje ze swojej koperty kartoniki z
literami i wyszukuje w swoim otoczeniu jak najwiecej wyrazéw, ktdrych nazwy zaczynaja sie
wylosowanag literg. Wycinanka , Litery” (koperty z literami z ,, Wyprawki”)

Czy to ptak czy nie ptak? — stuchanie wiersza M. Wnukowskiego ,,Kura” i rozmowa na temat
utworu.

Rodzic czyta wiersz pt.:” KURA”
Poszta raz kura, w dzien, do doktora,
cho¢ nawet troche nie bytfa chora.
Mam ja do pana jedno pytanie,

licze ustysze¢ odpowiedz na nie.

Nikt nie potrafi mi odpowiedzie¢,

a ja to musze naprawde wiedziec.
Pytatam nawet, gdy jajkiem bytam,
od czasu, kiedy sie urodzitam.
Pytatam wrébla, gila i sowy,

pytatam kaczki, kota i krowy,



gadatam z jezem oraz $limakiem...

Na nic, nikt nie wie, czy jestem ptakiem.
Orzet, cho¢ ciezki, lata gdzie$ w chmurach,
tabedz, sep, jastrzab tez, lecz nie kura.
Wiec niech pan powie, ale tak szczerze,
bo tylko panu raczej uwierze.

Lekarz odkaszlnat, pociggnat nosem

i rzekt do kury pogodnym gtosem:
Jeste$ dorosta, wiec wiesz juz chyba,

ze réznie czasem w przyrodzie bywa.
Taki wieloryb, myslisz, ze ryba,

a on jest ssakiem, co w morzu ptywa.
Albo nietoperz, on tez jest ssakiem,

a przeciez fruwa, jakby byt ptakiem.

W swiecie przyrody rzgdzi natura,

nie zmieni tego krowa czy kura,

ona ustala i decyduje,

kto lata, petza, a kto nurkuje.

Nie jestes sama, spdjrz na pingwina,
lata¢ nie umie, nie jego wina.

Czy takie strusie, na przyktad ,emu”,
nie dane latac¢ réwniez i jemu.

Pogddz sie z losem, méwi do kury,

nie mozna zmieni¢ Matki Natury.

Wrdé¢ do kurnika, usigdz na grzedzie,

lataé nie umiesz, i tak juz bedzie



Nastepnie rodzic rozpoczyna rozmowe na temat wiersza. Przyktadowe pytania:
O czym jest mowa w wierszu?
Jakie zwierzeta w nim wystepuja?

Jaki problem miata kura?

Kto jej pomdgt w rozwigzaniu problemu?

Kim jest kura?

Kto sprawia, ze zwierzeta latajg, petzajg lub nurkujg?

Jakie znacie inne okreslenie na stowo ,,natura”? (przyroda).

Dzieci odpowiadajg, odwotujgc sie do tekstu i wtasnych doswiadczen.

Zoo- zabawa orientacyjno-porzadkowa. Rodzic pokazuje obrazek zwierzecia mieszkajgcego w zoo,
np. matpy, stonia, tygrysa, Iwa, zyrafy, niedZzwiedzia, papugi. Kiedy dziecko rozpoznaje zwierze,
podaje gtoske, ktérg zaczyna sie jego nazwa, wstaje i nasladuje sposdb poruszania oraz dzwieki jakie

ono wydaje.

Kto i gdzie? — zabawa dydaktyczna. Na stole rodzic przypina taSme dzielgca ptaszczyzne na péf,
ktdra imituje poziom ziemi. Zadaniem dziecka jest posegregowanie ilustracji zwierzat wymienionych
w wierszu wedtug ich sposobu poruszania: ptaki w powietrzu, ssaki nad linig (chodzace), zwierzeta
pod linig (ptywajace). Rodzic zwraca uwage na to, ze kura i strus to ptaki, a nie fruwajg, natomiast
wieloryb to ssak, a mieszka w wodzie, nie na lgdzie.

Zwierzeta zyjace w wodzie i pod ziemig — zabawa edukacyjna z kartg pracy. Dziecko nazywa
przedstawione na ilustracji rosliny i zwierzeta morskie. Uzupetnia ilustracje zgodnie z czytang przez
rodzica instrukcjg i konczy kolorowac obrazek. Odszukuje na ilustracji zwierzeta, przelicza je.
Uzupetnia tabele, liczac zwierzeta i rysujac kreski. Nastepnie nazywa przedstawione na ilustracji
zwierzeta mieszkajace pod ziemig i odpowiada na pytanie: Dlaczego niektdre zwierzeta mieszkaja
pod ziemig?. Dorysowuje mréowki w mrowisku i koriczy kolorowac obrazek. Przelicza zwierzeta na
ilustracji, uzupetnia tabele, rysujac odpowiednia liczbe kétek.  Srodki dydaktyczne: KP3 s. 30-31,

kredki

Jakie to jest? — zabawa stownikowa. Dziecko wymysla okreslenia do nazw zwierzat wystepujacych

w wierszu, np. kura —mata, z6tta, gdaczaca;
strus — szybki, wysoki;

wieloryb — gruby, mokry, czarny.



Temat: Odkrywamy swiat- podréznicy w akcji
Pigtek 24.04.2020

Cele Dziecko:

inicjuje zabawy konstrukcyjne, wykorzystujgc materiat uzytkowy
rozpoznaje litery

w sytuacji zadaniowej komunikuje sie z osobg dorostg

klasyfikuje przedmioty wedtug réznych kryteridow

przelicza w zakresie 10

doskonali sprawnos¢ manualng podczas eksperymentéw graficznych
postuguje sie pojeciami dotyczgcymi zjawisk przyrodniczych

wykonuje prace zgodnie z instrukcja rodzica

Wachlarzyki — praca plastyczno-techniczna. Dziecko wykonuje wachlarzyk z papieru wedtug
instrukcji rodzica. Ozdabia kartke, rysujgc kredkami, a nastepnie zagina karte wzdtuz, tworzac
wachlarzyk. Chowa wachlarzyk do szuflady- bedzie potrzebny do zajecia gtéwnego.

Uwaga! Rodzic przypomina, ze nawet najprostsze doswiadczenia
nalezy wykonywac z udziatem dorostych

Powietrze — zabawy badawcze.

1.Czy w butelce jest powietrze? Rodzic pokazuje dziecku matg butelke i proponuje:

— Sprawd?z, czy cos jest w butelce. Dziecko oglagda butelke, potrzgsa nig, zaglagda do $rodka, wacha.
— Czy w butelce jest powietrze? Dziecko zazwyczaj odpowiada, ze nie.

— Sprawdzmy to. Dziecko siada przy plastikowej misce wypetnionej wods.

—Jak myslisz, czy butelka zatonie? Rodzic zanurza butelke w wodzie i szybko jg puszcza. Butelka
wyptywa na powierzchnie wody.

Rodzic pyta: Dlaczego?. Dziecko wypowiada sie na temat zaobserwowanego zjawiska. Rodzic
ponownie zanurza butelke w misce z woda, przytrzymuje jg, a dziecko obserwuje, co sie dzieje. Z



otworu szyjki butelki wylatujg babelki i butelka wolno napetnia sie wodg, a nastepnie dos¢ szybko
opada na dno.

— Co to sq te bgbelki? Dlaczego butelka tonie po wypetnieniu wodg? Dziecko moze powtarzac
eksperymenty z butelka, moze jg prébowac zatopic po zakreceniu, doswiadczy¢, ze sie nie da.

— Co utrzymuje pustq butelke na powierzchni? Wnioski: Butelka wyptywa na powierzchnie, bo w
srodku jest powietrze, ktére jest Izejsze od wody. Z butelki wydostaja sie bagbelki, ktére sg
pecherzykami powietrza. Dopiero w wodzie bgbelki sg widoczne, bo powietrze jest bezbarwne i nie
widzimy go. Butelka tonie, bo wypetnia sie wodg i staje sie ciezka. Staramy sie doprowadzi¢ do tego,
by dziecko stwierdzito, ze powietrze jest niewidoczne (bezbarwne), lekkie i ze jest wszedzie.

2. Czy powietrze jest potrzebne, by palit sie ogienn? Rodzic wykonuje doswiadczenie z dwiema
Swieczkami — jedng przykrywa stoikiem, drugg pozostawia bez przykrycia. Dziecko obserwuje, jak po
chwili gasnie ptomien w stoiku. Opowiada, co zaobserwowato. Odpowiada na pytania rodzica:
Dlaczego, gdy przykrylismy swieczke stoikiem, ogien zgast, a bez przykrycia pali sie nadal? Co jest
potrzebne do tego, by Swieczka sie palita?. Wnioski: Powietrze jest potrzebne, aby palit sie ogien.

3.Jak powstaje wiatr? Dziecko nadmuchuje balon, nastepnie puszcza je i strumien powietrza kieruje
na stot, na ktérym lezg mate kawatki bibuty. Papierki przesuwajg sie po stole. Wylatujace z balonu
powietrze zdmuchuje papierki ze stotu. Wniosek: Sciéniete w balonie powietrze wylatuje z duza sitg i
tak powstaje , wiatr”.

Dziecko wyjmuje wachlarz, ktéry wykonato wczesniej, porusza nim swobodnie przy twarzy. Moéwi,
co czuje, gdy porusza delikatnie i energicznie wachlarzem. Rodzic pokazuje, w jaki sposéb mozna
zrobié¢ duzy wiatr w pokoju. Wtacza wentylator i podstawia duzg kartke i apaszke. Dziecko obserwuje,
jak szybko porusza sie zaréwno kartka, jak i apaszka. Nastepnie samo podchodzi do wentylatora i
wypowiada sie, co czuje, jak wieje wiatr. Wnioski: Szybko poruszany wachlarz (wentylator) wprawia
w ruch powietrze, czyli wywotuje wiatr. Wiatr to poruszajgce sie powietrze.

Podsumowanie Dziecko odpowiada na pytania, np. Co to jest powietrze? Do czego jest potrzebne?
Czy mozna je zobaczyc¢? Czy mozna poczuc jego zapach, smak?. Rodzic opowiada dziecku, ze na
wskutek dziatalnosci ludzkiej powietrze jest zanieczyszczone. Dziecko dzieli sie swoimi
doswiadczeniami na ten temat (spaliny samochoddw, palenie w piecu odpaddéw i toksyczny dym z
komina). Rodzic zapisuje wnioski z doswiadczen na duzym arkuszu papieru, np. Powietrze to
bezbarwna i bezwonna mieszanina gazow, potrzebne do Zycia roslinom, zwierzetom i ludziom.
Powietrze moze byc zanieczyszczone. Wiatr to poruszajgce sie powietrze.

Przejscie przez rzeke — zabawa z elementem réwnowagi. Dziecko stoi przy Scianie w koncu pokoju,
na jednym krazku, w dtoniach trzyma drugi. Ktadzie przed sobg na podtodze trzymany w rekach
krazek i staje na nim. Krazek, ktéry zostat z tytu, przektada przed siebie i wchodzi na niego, posuwajac
sie w ten sposéb do przodu. Zadaniem dziecka jest dojscie w ten sposdb do przeciwlegtej sciany bez
dotykania podtogi.

Woda — zabawy badawcze.



1.Ciepta czy zimna? Przed dzieckiem znajdujg sie dwie miski —z wodg ciepta i zimna. Przedszkolak
sprawdza po kolei, jaka jest réznica miedzy wodg ciepfg i zimng, odgaduje z zamknietymi oczami
temperature wody. Wnioski: Bez dotkniecia wody nie odréznimy jej temperatury, wiec trzeba bardzo
uwazacé, by sie nie poparzy¢.

2.Jak powstaje deszcz? Rodzic nalewa do stoika wrzacg wode, przykrywa go talerzykiem. Po chwili
odkrywa talerzyk, ktory jest pokryty kroplami. Gorgca woda, przykryta talerzem, skrapla sie. Wnioski:
Kiedy jest gorgco, woda z ziemi paruje i unosi sie, gromadzi w chmurach, z ktérych spada deszcz.

3.Czy wszystko rozpuszcza sie w wodzie? Rodzic przygotowuje kilka szklanek z wodg i sktadniki, np.
cukier, sél, sok, make, olej, kasze, ryz, ziarna pieprzu. Dziecko wsypuje rézne sktadniki do wody i
miesza tyzeczky dosc energicznie, obserwujac, czy wszystko rozpusci sie w wodzie. Na podzielonym
pionowa linig kartonie dziecko umieszcza po jednej stronie produkty rozpuszczalne w wodzie (cukier,
sél, sok), po drugiej — nierozpuszczalne (maka, pieprz, olej, kasza, ryz). Olej ptywa po powierzchni
wody. Whioski: Nie wszystkie substancje rozpuszczajg sie w wodzie. Niektdre sie rozpuszczajg, a inne
nie, natomiast olej ptywa na powierzchni, bo jest Izejszy od wody.

4. Jaki smak, kolor i zapach ma woda? Dziecko prébuje przygotowanej w plastikowych kubkach
wody i okresla jej smak i zapach. Rodzic pyta: Czy zapach i smak wody mozna zmienic?. Dziecko
odpowiada. Nastepnie prowadzacy dolewa do kubkdéw po kilka kropli soku cytrynowego lub
malinowego. Dziecko wypija smakowa wode i napetnia kubki ponownie do potowy. Nastepnie
otrzymuje kawatki kolorowej bibuty, ktérg wktada do kubkdw z wodg, obserwuje, co sie dzieje z wodg
(zabarwia sie na kolor bibuty). Wnioski: Woda jest bezbarwna, bez smaku i bez zapachu, ale mozna to
zmienic.

Podsumowanie Dziecko odpowiada na pytania, np. Co to jest woda? Do czego jest potrzebna? Czy
mozna jq zobaczyc? Poczuc jej zapach i smak?. Rodzic moze zapisa¢ wnioski z doswiadczen na duzym
arkuszu papieru, np. Woda to bezbarwna, bezsmakowa i bezwonna ciecz, potrzebna do Zycia
roslinom, zwierzetom i ludziom. Mozna zmienic jej smak, zapach i wyglqd.

Gdzie jest wiecej, a gdzie mniej? — zabawa matematyczna. Dziecko otrzymuje obrecze i ilustracje
zwierzat: ssakéw, ryb, ptakéw, owadow (rodzic wybiera i dzieli je wedtug uznania). Zadaniem dziecka
jest podzielenie zwierzat na grupy wedtug podanego przez dorostego kryterium, np. w jednej obreczy
ptaki, ssaki w drugiej albo zwierzeta wodne i Ilgdowe, te ktdre potrafig fruwac i te ktdre nie potrafia.
Dziecko ocenia ,na oko” liczebnos¢ tworzonych zbiordw, stosujgc okreslenia: ,mniej”, ,, wiecej”, , tyle
samo”. Nastepnie taczy zwierzeta z obu obreczy w pary, by sprawdzi¢, czy miaty racje.

Liczymy — zabawa edukacyjna z kartg pracy. Rodzic proponuje dziecku zabawe ,,Palce gotowe do
pracy”. Wypowiada zdania, a dzieci ilustrujg je ruchem:

— Kciuki gotowe? Tak! (dzieci wyciggajg przed siebie kciuki z zacisnietg piescia)
— Wskazujgce gotowe? Tak! (wyciggajg drugi palec)

— Srodkowe gotowe? Tak! (wyciggaja trzeci palec)

— Serdeczne gotowe? Tak! (wyciggajg czwarty palec)

— Mate gotowe? Tak! (wyciggajg piaty palec)



— Wszystkie palce gotowe? Tak! (wyciggajg wszystkie palce)

Nastepnie dzieci moga wspdlnie przeliczyé swoje palce, dotykajac nimi policzkédw z jednoczesnym
gto$nym nazywaniem ich, od poczatku oraz od korica. Na koniec rodzic prosi, by dzieci przeliczyty
owady przedstawione na karcie pracy, najpierw pojedynczo, pdzniej parami, ale tylko do 10. Pyta: lle
zostato niepoliczonych owaddéw? Sprdbujcie teraz policzyé wszystkie. lle ich jest? lle dotozyliSmy do
10?. Dzieci koricza kolorowaé owady wedtug wzoru i dokonujg samooceny. Srodki dydaktyczne: KP3
s. 68, kredki

Plecaki — zabawa edukacyjna z karta pracy. Dziecko koloruje plecaki podréznikéw wedtug instrukcji,
otaczajg odpowiednimi kolorami przedmioty niezbedne w podrézy do cieptych i zimnych krajow.
Zadanie dodatkowe to odpowiedz na pytanie, ktére przedmioty mogg przydac sie jednemu i
drugiemu podréznikowi i dlaczego. Srodki dydaktyczne: ~ KP3s. 32, kredki

Egzotyczny obrazek — zabawa edukacyjna z kartg pracy. Dziecko wyszukuje na obrazkach réznice i
zaznacza je krzyzykiem. Przelicza elementy na ilustracji.  Srodki dydaktyczne: KP3 s. 33, kredki



